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CONGRESO DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA
SECCION: Diputados

NO. OFICIO: ESS/654/2025

ASUNTO: Se presenta iniciativa

Mexicali, Baja California a 05 de septiembre de 2025
“2025, Ao del Turismo Sostenible como Impulsor del Bienestar Social y Progreso”

gy PODER LESEL ATV D61, ESTADO DE
‘/ ({ ‘,‘3“ A ¥ ,u.;l ".:"v ¢ ip {‘k“,”“"\\‘ ",_l;i;,Q
Diputado Jaime Eduardo Cantén Rocha \’- VA KAV LEGISLITURA

Presidente de la mesa directiva de la
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Honorable XXV Legislatura del Congreso
Del Estado de Baja California % iy
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Por medio del presente y con fundamento en lo dispuesto en los drticulos
110, primer parrafo, fracciéon |, 112, 115, primer parrafo, fraccidén | y demas
aplicables de la Ley Orgdnica del Poder Legislativo del Estado de Baja
California, solicito de la manera mds atenta se inscriba en el orden del dia
de la siguiente sesién ordinaria del afo en curso del H. Congreso del Estado
la siguiente propuesta de Iniciativa por la que se reforman los articulos 14y
16 de la Ley de Educacion del Estado de Baja California en materia de salud
mental escolar.

Sin otro asunto en lo particular, aprovecho la ocasion para enviarle un
fraternal saludo, quedando en lo espera de cualquier duda o aclaraciéon
que se pueda suscitar.

Anexo: Iniciativa en mencién.

C.c.p. Minutario
C.c.p. Archivo
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Diputado Jaime Eduardo Cantén Rocha
Presidente de la mesa directiva de la
Honorable XXV Legislatura del Congreso
Del Estado de Baja California

Presente

La suscrita Diputada Evelyn Sdnchez Sanchez, a nombre propio y en representacion
del Grupo Parlamentario de Morena de esta XXV Legislatura Constitucional del
Congreso del Estado de Baja California, de conformidad con lo establecido en los
articulos 27, primer parrafo, fraccién Iy 28, primer parrafo, fraccion |, de la Constitucion
Politica del Estado Libre y Soberano de Baja California, asi como en los numerales 110,
primer pdrrafo, fraccién |, 112, 115, primer parrafo, fraccion |, 116 y 117 de la Ley
Orgdnica del Poder Legislativo del Estado de Baja California, someto a consideracion
de esta Honorable Asamblea la Iniciativa por la que se reforman los articulos 14y 16
de la Ley de Educacion del Estado de Baja California en materia de salud mental
escolar, con base en los razonamientos siguientes:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La salud mental de las y los estudiantes se ha convertido en un tema de urgente
atencién en el dmbito educativo, diversos indicadores alarmantes evidencian la
magnitud del problema tanto a nivel global como en nuestro pais, de acuerdo con la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), uno de cada siete adolescentes de 10 a 19
afos en el mundo padece algun trastorno mentall, y mds de la mitad de los trastornos
mentales en adultos iniciaron durante la ninez o la adolescencia, tipicamente entre
los 5y 14 afos, en México, se estima que aproximadamente uno de cada seis menores
de 18 afos (15%) presenta algun trastorno mental diagnosticable, tales como
ansiedad, depresién, déficit de atencion, trastornos de conducta o del desarrollo, esto
configura una crisis silenciosa que afecta el bienestar y el futuro de toda una
generacion.

1 La salud mental de los adolescentes. (s/f). Who.int. Recuperado el 21 de agosto de 2025, de https://www.who.int/es/news-
room/fact-sheets/detail/adolescent-mental-health
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Particularmente preocupante es el aumento de la incidencia de suicidio infantil y
juvenil, durante 2020, 1,150 ninas, ninos y adolescentes en México? se quitaron la vida,
un promedio de mds de 3 suicidios de menores al dia, esta cifra estremecedora, casi
el triple de las defunciones infantiles por COVID-19 en ese ano, ilustra que la salud
mental deteriorada puede ser incluso mds letal para nuestros menores que las
enfermedades infecciosas, de hecho, el suicidio se ha convertido en una de las
principales causas de muerte entre adolescentes mexicanos, ocupando el segundo
lugar en el grupo de 15 a 19 anos, por cada suicidio consumado hay decenas de
intfentos e innumerables menores que conviven con ideaciéon suicida sin recibir
atencién oportuna.

Ofros trastornos igualmente preocupantes van en aumento, como la depresion y la
ansiedad en la poblacién infantil, la depresidon es actualmente la primera causa de
discapacidad en el mundo y afecta a edades cada vez mds tempranas, en la
principal institucion psiquidtrica infantil de México se reporta que entre 600 y 700
menores3 acuden por primera vez a consulta cada mes por cuadros severos de
depresién y ansiedad, muchos acompanados de conductas suicidas, representando
apenas la punta del iceberg del problema.

A pesar de estos indicios claros de crisis, la mayoria de nifas, ninos y adolescentes con
malestar emocional no recibe atencidn profesional, segun encuestas nacionales, una
de cada cuatro personas en México requiere atencion de salud mental, pero solo 2
de cada 10, la reciben, en el caso de infancias y adolescencias, la brecha es aun
mayor debido a multiples barreras: estigma familiar, por ejemplo el considerar que “es
una etapa, se le pasard”, falta de informacién y, sobre todo, falta de servicios
accesibles. Histéricamente, la salud mental ha sido minimizada en las politicas
pUblicas; durante décadas anteriores la atencién psicoldégica en escuelas fue
practicamente inexistente o limitada a programas piloto de baja cobertura,
consecuentemente, el pais adolece de infraestructura y personal especializado muy
por debajo de los estandares internacionales: México cuenta con menos de 0.4

2 Fuente: Sistema Nacional de Proteccion de Nifias, & Adolescentes, N. y. (s/f). Suicidio infantil y adolescente: factores de riesgo
y factores protectores. gob.mx. Recuperado el 21 de agosto de 2025, de https://www.gob.mx/sipinna/articulos/svicidio-infantil-
y-adolescente-factores-de-riesgo-y-factores-protectores

3 Fuente: Barrera, I. V. F. (2024, diciembre 19). Aumenta la crisis de salud mental en nifios y adolescentes. Imagen Radio 90.5.
httos://www.imagenradio.com.mx/aumenta-la-crisis-de-salud-mental-en-ninos-y-adolescentes
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psiquiatras infantiles y 1.5 psicélogos por cada 100,000 habitantes4, proporcidén que en
zonas rurales y comunidades marginadas se acerca a cero, ademds, los recursos
asignados han sido insuficientes: tfradicionalmente, apenas alrededor del 2% del gasto
total en salud se dedica a salud mental, sin existir partidas especificas para la atencién
de ninas, ninos y adolescentes.

Esta brecha entre necesidades y atencién configura una verdadera emergencia de
salud publica, expertos nacionales e internacionales han alertado que, de no tomarse
medidas integrales inmediatas, las consecuencias serdn gravisimas: incremento de la
violencia, las adicciones, la desercién escolar, la delincuencia juvenil y, en general,
una generacién con su potencial fruncado por problemas emocionales no atendidos,
en otras palabras, estamos en riesgo de perder el bono demogrdfico juvenil y ver
agravadas diversas problemdticas sociales si no se atiende la raiz psicoemocional
desde edades tempranas.

Frente a este panorama, el sistema educativo debe asumir un rol proactivo y
estratégico en la promocién del bienestar mental y emocional de la nifez y juventud,
la escuela, como segundo hogar y espacio formativo fundamental, tiene la
oportunidad y la obligacién de detectar a tiempo las senales de alarma, brindar
apoyo oportuno y formar habilidades socioemocionales en sus alumnos, la evidencia
cientifica respalda firmemente la eficacia de intervenir desde los primeros anos de
vida: la neurociencia del desarrollo indica que el cerebro infantil posee una notable
plasticidad, de modo que las intervenciones tempranas pueden modificar
trayectorias de vida de manera mucho mas efectiva que las intervenciones tardias,
un nino o nifa de preescolar que aprende a expresar sus emociones, a manejar la
ansiedad y a resolver conflictos de forma pacifica, con acompanamiento adecuado,
serd mucho menos propenso a desarrollar problemas graves en la adolescencia, por
el contrario, los problemas gestados en la niflez que no son abordados (traumas,
déficits en habilidades socioemocionales o condiciones neuropsiquidtricas
incipientes) tienden a agravarse con la edad, diversos estudios longitudinales han
demostrado que los programas de educacién socioemocional iniciados en edades
tempranas reducen significativamente la incidencia posterior de depresion y

4 Fuente: Gonzdlez, N. M. (2024, octubre 10). Expertos alertan sobre la crisis de salud mental en México. Binduz 1.
https://consultorsalud.com.mx/expertos-alertan-crisis-salud-mental-en-mexico/
s Fuente: Kolb, B. (2009). Brain and behavioural plasticity in the developing brain: Neuroscience and public policy. Paediatrics &
Child Health, 14(10), 651-652. https://doi.org/10.1093/pch/14.10.651
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conductas disruptivas, e incluso mejoran el rendimiento académico a largo plazo, la
evidencia internacional también es contundente: en paises como el Reino Unido, la
incorporacién de psicélogos escolares en educacion primaria logré disminuir en mas
de 30% los problemas de conducta y mejorar la asistencia escolar, de igual forma, en
Canadd y Australia los programas de alfabetizacion emocional desde primaria
ensefan a las ninas y ninos a reconocer y regular sus emociones, consiguiendo tasas
menores de acoso escolar (bullying) y ansiedad infantil, estos ejemplos demuestran
que atender la salud mental desde la escuela no solo previene trastornos futuros, sino
que crea entornos mds armdénicos y seguros, condicidn necesaria para cualquier
aprendizaje significativo.

Organismos internacionales y marcos normativos han reconocido la importancia de
integrar el bienestar psicoemocional en la educacidn, la Organizaciéon Panamericana
de la Salud ha llamado a los paises a “blindar la salud mental desde la escuela”,
incorporando la promocién del bienestar emocional en los curriculos desde la
educacioén inicial, en sintonia con esta recomendacion, el Gobierno de México a
través de la Nueva Escuela Mexicana impulsada tras la reforma educativa de 2019 ha
colocado el desarrollo socioemocional y la salud mental en el centro de la agenda
educativa desde la primera infancia, la Secretaria de Educacion Pdblica (SEP) ya ha
dado pasos en esa direccién con la creacion de la asignatura transversal “Vida
Saludable”, que incluye contenidos de salud emocional y socioemocional desde
preescolar, sin embargo, dichas acciones deben fortalecerse y elevarse a mandato
legal para garantizar su continuidad y cobertura universal.

Asimismo, el enfoque de derechos humanos exige atender integralmente la salud
mental de la nifiez como parte de sus derechos fundamentales, la Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes (LGDNNA) establece el derecho de toda
persona menor de edad a disfrutar del mds alto nivel de salud, incluyendo la salud
mental, asi como a recibir una educacién de calidad que promueva su desarrollo
pleno, este mandato legal implica una obligacién positiva del Estado de generar las
condiciones para el bienestar fisico, mental, emocional y social de la infancia, por su
parte, los compromisos internacionales adoptados por México, como la Agenda 2030
de Naciones Unidas, reafirman estas prioridades: el Objetivo de Desarrollo Sostenible
3, meta 3.4, insta a los paises a promover la salud mental y el bienestar y reducir la
mortalidad por problemas no transmisibles para 2030, atender la salud mental desde
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la primera infancia a través del sistema educativo es una estrategia directa para
avanzar en dichos objetivos, previniendo trastornos antes de que cobren vidas o
causen discapacidades a futuro.

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
Articulo 3° pdrrafo primero.-

“Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado —Federacion, Estados, Ciudad de México y
Municipios— impartird y garantizard la educacién inicial, preescolar, primaria, secundaria, media
superior y superior.”

Articulo 3° pdrrafo quinto.-

“La educacion se basard en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con un enfoque de
derechos humanos y de igualdad sustantiva. Tenderd a desarrollar arménicamente todas las
facultades del ser humano y fomentard en él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto a todos los
derechos, las libertades, la cultura de paz y la conciencia de la solidaridad internacional.”

Articulo 3°, parrafo séptimo

“El Estado priorizard el interés superior de nifias, nifos, adolescentes y jbvenes en el acceso,
J
permaner 1cia Yy pOI’ﬁCipOCiéH en los servicios educativos.”

Articulo. 3°, parrafo décimo primero

“Los planes y programas de estudio tendrdn perspectiva de género y una orientacion integral, por lo
que se incluird [...] la promocién de estilos de vida saludables, la educacion sexual y reproductiva, el
cuidado al medio ambiente, la proteccién de los animales, entre otras.”

Articulo 4°, parrafo octavo

“Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definira las bases y modalidades
para el acceso alos servicios de salud y establecerd la concurrencia de la Federaciény las entidades
federativas en materia de salubridad general [...] La Ley definird un sistema de salud para el bienestar,
con el fin de garantizar la extension progresiva, cuantitativa y cualitativa de los servicios de salud para
la atencién integral y gratuita de las personas que no cuenten con seguridad social.”

ESS/KFM/VHBG
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Articulo 4°, pdrrafo décimo

“Toda persona tiene derecho a un medio ambiente sano para su desarrollo y bienestar. El Estado
garantizard el respeto a este derecho. El dano y deterioro ambiental generard responsabilidad para
quien lo provoque en términos de lo dispuesto porla ley.”

Articulo 4°, parrafo decimoséptimo

“En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velard y cumplird con el principio del interés
superior de la nifez, garantizando de manera plena sus derechos. Los nifos y las nifas tienen derecho
a la satisfaccién de sus necesidades de alimentacién, salud, educacion y sano esparcimiento para
su desarrollo integral. Este principio deberd guiar el disefo, ejecucion, seguimiento y evaluacion de
las politicas publicas dirigidas a la nifez.”

Ley General de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes
Articulo 2, parrafo segundo
“Elinterés superior de la nifnez deberd ser considerado de manera primordial en la toma de decisiones
sobre una cuestion debatida que involucre nifas, nifos y adolescentes. Cuando se presenten
diferentes interpretaciones, se atenderd a lo establecido en la Constitucidn y en los tratados
internacionales de que México forma parte.”
Articulo 2, parrafo tercero
" Cuando se tome una decision que afecte a nifas, ninos o adolescentes, en lo individual o colectivo,
se deberdn evaluar y ponderar las posibles repercusiones a fin de salvaguardar su interés superior y
sus garantias procesales.”

Articulo 6, fraccion |

“|. El interés superior de la ninez;"

Articulo 6, fraccidn Xl

“XI|ll. El acceso a una vida libre de violencia;”

Articulo 6, fraccién XV

“XV. El derecho al adecuado desarrollo evolutivo de la personalidad;”

ESS/KFM/VHBG
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Articulo 13, fraccién VI

“VII. Derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo integral;”

Articulo 13, fraccién Vil

“VIII. Derecho a una vida libre de violencia y a la integridad personal”

Articulo 13, fraccién IX

“IX. Derecho a la proteccién de la salud y a la seguridad social;”

Articulo 13, fraccioén IX

“IX. Derecho a la proteccién de la salud y a la seguridad social;”

Articulo 13, fraccion X

“XI. Derecho a la educacion;”

Articulo 14, parrafo segundo

“Las autoridades de la Federacion, de las entidades federativas, municipales y de las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de México, en el dmbito de sus respectivas competencias, deberdn llevar
a cabo las acciones necesarias para garantizar el desarrollo y prevenir cualquier conducta que

atente contra su supervivencia, asi como para investigar y sancionar efectivamente los actos de
privaciéon de la vida”

Convencién sobre los Derechos del Nino (ONU, 1989)
Articulo 3

“1. En todas las medidas concernientes a los ninos que tomen las instituciones publicas o privadas de
bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativas o los érganos legislativos, una
consideracién primordial a que se atenderd serd el interés superior del nino.”

Articulo 19

“1. Los Estados Partes adoptardn todas las medidas legislativas, administrativas, sociales y educativas
apropiadas para proteger al nifo contra toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido
o frato negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nino se encuentre
bajo la custodia de los padres, de un representante legal o de cualquier ofra persona que lo tenga
a su cargo.”

Articulo 24

ESS/KFM/VHBG
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“1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio al disfrute del mdas alto nivel posible de salud y
a servicios para el tratamiento de las enfermedades y la rehabilitacion de la salud. Los Estados Partes
se esforzardn por asegurar que ningun nino sea privado de su derecho al disfrute de esos servicios
sanitarios.”

Articulo 24

2. Los Estados Partes asegurardn la plena aplicacion de este derecho y, en particular, adoptardn las
medidas apropiadas para:

(...)

e) Asegurar que todos los sectores de la sociedad, y en particular los padres y los nifios, conozcan los
principios bdasicos de la salud y la nutricion de los nifios, las ventajas de la lactancia materna, la
higiene y el saneamiento ambiental y las medidas de prevencion de accidentes, tengan acceso a
la educacion pertinente y reciban apoyo en la aplicacién de esos conocimientos;”

Articulo 28

“1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nino a la educaciéony, a fin de que se pueda ejercer
progresivamente y en condiciones de igualdad de oportunidades ese derecho, deberdn en
particular:

-

e) Adoptar medidas para fomentar la asistencia regular alas escuelas y reducir las tasas de desercion
escolar.”

Articulo 28

“2. Los Estados Partes adoptardn cuantas medidas sean adecuadas para velar por que la disciplina
escolar se administre de modo compatible con la dignidad humana del nino y de conformidad con
la presente Convencioén.”

Articulo 29
“1. Los Estados Partes convienen en que la educaciéon del nifio deberd estar encaminada a:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio hasta el
maximo de sus posibilidades;

-

d) Preparar al nifio para asumir una vida responsable en una sociedad libre, con espiritu de
comprension, paz, tolerancia, igualdad de los sexos y amistad enfre todos los pueblos, grupos
étnicos, nacionales y religiosos y personas de origen indigena;”
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En el contexto estatal de Baja California, estos imperativos son igualmente relevantes,
nuestra entidad no es ajena a la problemdatica descrita; al contrario, enfrenta retos
considerables para brindar atencién psicolégica en las escuelas, consciente de ello,
la XXIV Legislatura del Estado ha dado pasos iniciales mediante reformas recientes a
la Ley de Educacién local que incorporan la salud mental como parte de los servicios
educativos, en particular, a través de dichas reformas se establecié que las
autoridades educativas, en coordinacién con la Secretaria de Salud, emitan
programas y protocolos para la promocién, prevencion y abordaje de la salud mental
estudiantil, y que el personal docente reciba capacitacién sobre estos protocolos de
atencidén psicoemocional.

Estas medidas contenidas actualmente en el Articulo 67 de la Ley de Educacién del
Estado representan un avance importante en la materia, no obstante, resultan aun
insuficientes dada la magnitud y urgencia del problema, es necesario consolidar y
ampliar el marco juridico para pasar de los lineamientos generales a acciones
concretas y obligatorias que garanticen la presencia efectiva de la salud mental en
cada plantel educativo.

En virtud de lo anterior, la presente iniciativa de reforma propone fortalecer la Ley de
Educacién del Estado de Baja California a fin de incluir explicitamente la salud mental
escolar como una obligacién irenunciable del Estado y detallar los mecanismos para
su cumplimiento, la reforma se inspira en las mejores practicas y recomendaciones
antes sefialadas, armonizdndose con los principios de la Ley General de Educacion y
la LGDNNA, y colocando en el centro el enfoque de derechos humanos, el interés
superior de la nifiez y el desarrollo integral de las y los educandos, en partficular, se
plantea:

Incorporar la salud mental escolar como un principio rector de la educacion en Baja
California, reconociendo el bienestar psicoemocional de los alumnos como condicion
para el pleno ejercicio del derecho a una educacion de calidad, esto implica que las
politicas educativas estatales deberdn disefarse y evaluarse considerando su
impacto en la salud mental de nifias, ninos y adolescentes, con apego a los derechos
humanos y al interés superior de la ninez.
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Establecer protocolos preventivos y de deteccidn temprana obligatorios en los
planteles educativos para identificar riesgos psicosociales y trastornos incipientes en el
alumnado, se propone la aplicacién periddica (anual) de evaluaciones psicoldgicas
o socioemocionales a todos los estudiantes de educacién bdsica (y media superior,
en su caso), con herramientas cientificamente validadas y culturalmente pertinentes,
respetando la confidencialidad y dignidad de los menores.

Garantizar la atencién profesional especializada para los educandos que lo requieran,
mediante la creacién e implementacidon de servicios de apoyo en salud mental
escolar, estos servicios contardn con equipos multidisciplinarios (psicologos,
trabajadores sociales, orientadores, e incluso psiquiatras infantiles de ser necesario)
que acudan regularmente a las escuelas para dar seguimiento a los casos
detectados, brindar orientacién personalizada a alumnos en riesgo, apoyar a
docentes y familias en estrategias de intervencidn, y canalizar a los menores hacia los
servicios de salud especializados cuando se detecten problemdticas que asi lo
ameriten, se establecerdn mecanismos de colaboracién interinstitucional sélidos entre
el sector educativo y el sector salud para este fin.

Instaurar la capacitacién y formacién continua del personal educativo en materia de
salud mental y socioemocional, las y los docentes, directivos y demas profesionales de
la educacién deberdn recibir formacién periddica por expertos, para adquirir
herramientas de promocién del bienestar emocional en el aula, deteccidon de signos
de alerta y manejo adecuado de situaciones de crisis, esto refuerza la obligacion ya
prevista en la ley estatal, garantizando que la capacitacion no sea esporadica sino
permanente y actualizada segun los Ultimos protocolos y conocimientos cientificos.

Establecer la evaluacién continua y la rendiciéon de cuentas de las estrategias de salud
mental escolar, las autoridades educativas, en coordinacién con instituciones de
salud y académicas, deberdn monitorear y evaluar periédicamente la efectividad de
los programas, protocolos y acciones implementadas, midiendo indicadores como
reduccidén de incidencias de violencia escolar, mejora en indicadores de bienestar
estudiantil, disminucién de casos criticos, etc., los programas de salud mental en
escuelas deberdn actualizarse con base en estos resultados y en avances cientificos,
asegurando una mejora continua, asimismo, se prevé la actualizacién periédica (al
menos cada cinco afos) de los protocolos de atencidn psicoemocional, tal como ya

10
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se establecié en la normativa estatal vigente, incorporando en dichas revisiones la
participacion de expertos, docentes, madres y padres de familia, e incluso de los
propios estudiantes cuando proceda, para mantener su pertinencia y eficacia.

En suma, la iniciativa busca construir un entorno escolar protector y promotor de la
salud mental, donde ningun estudiante quede atrds en silencio con su sufrimiento
emocional, sse trata de avanzar hacia una educacién verdaderamente integral y
humanista, en la que el desarrollo cognitivo vaya de la mano con el desarrollo
emocional, al garantizar que nuestras ninas, ninos y adolescentes crezcan en escuelas
que cuidan de su mente y corazdn, estaremos forjando no solo individuos mas sanos
y felices, sino también una sociedad mas justa, pacifica y préspera en el futuro.

LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA

TEXTO VIGENTE

LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE BAJA
CALIFORNIA

PROPUESTA

Articulo 14. En educacién inicial, el Estado, de
manera progresiva, generard las condiciones
para la prestacion universal de este servicio.

Las autoridades educativas estatal y municipal
impartirdn educacién inicial de conformidad con
los principios rectores y objetivos de la que
determine la autoridad educativa federal en
términos de la Ley General de Educacion.

Ademds, fomentardn una cultura a favor de la
educacién inicial con base en programas,
campanas, estrategias y acciones de difusion y
orientacién, con el apoyo de los sectores social y
privado, organizaciones de la sociedad civil y
organismos internacionales. Para tal efecto,
promoverdn diversas opciones educativas para
ser impartidas, como las desarrolladas en el seno
de las familias y a nivel comunitario, en las cuales
se proporcionard orientacién psicopedagodgica,
incluyendo orientacién a madres y padres de
familia o tutores para la educacion de sus hijas,
hijos o pupilos y serdn apoyadas por las
instituciones encargadas de la proteccion y
defensa de la ninez.

Articulo 14. En educacioén inicial, el Estado, de
manera progresiva, generard las condiciones
para la prestacion universal de este servicio.

Las autoridades educativas estatal y municipal
impartirdn educacién inicial de conformidad con
los principios rectores y objetivos de la que
determine la autoridad educativa federal en
términos de la Ley General de Educacién.

Ademds, fomentardn una cultura a favor de la
educacién inicial con base en programas,
campanas, estrategias y acciones de difusion y
orientacion, con el apoyo de los sectores social y
privado, organizaciones de la sociedad civil y
organismos internacionales. Para tal efecto,
promoverdn diversas opciones educativas para
ser impartidas, como las desarrolladas en el seno
de las familias y a nivel comunitario, en las cuales
se proporcionard orientacién psicopedagdgica,
incluyendo orientacion a madres y padres de
familia o tutores para la educacién de sus hijas,
hijos o pupilos y serdn apoyadas por las
instituciones encargadas de la proteccion y
defensa de la ninez.

ESS/KFM/VHBG
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Sin correlativo

La politica de educacioén inicial integrard y dard
coherencia a las acciones, programas Yy
modalidades que distintos agentes desarrollan
en materia de educacién inicial bajo la rectoria
de la autoridad educativa federal con el objeto
de garantizar la provision de los modelos de este
nivel educativo adaptables a los distintos
contextos y sensibles a la diversidad cultural y
social del Estado.

En todo momento, la educacién inicial
incorporard de manera obligatoria la promocién
del bienestar socioemocional y la salud mental,
estableciendo acciones preventivas, programas
de atencién temprana y mecanismos de
deteccién de posibles problemas emocionales o
psicolégicos en la infancia.

La politica de educacion inicial integrard y dara
coherencia a las acciones, programas Yy
modalidades que distintos agentes desarrollan
en materia de educacién inicial bajo la rectoria
de la autoridad educativa federal con el objeto
de garantizar la provision de los modelos de este
nivel educativo adaptables a los distintos
contextos y sensibles a la diversidad cultural y
social del Estado.

Articulo 16. La educaciéon preescolar tendrd
como propdsito fundamental la sociabilizacion
de la nifla o nifo a partir de los tres anos de edad
cumplidos al 31 de diciembre del afo de inicio
del ciclo escolar, atendiendo, mediante personal
especializado con titulo académico del nivel o
acreditacion como licenciado en educacion
preescolar; aspectos psicolégicos, pedagdgicos,
cognoscitivos, afectivos y psicomotrices que le
permitan crecer en un ambiente de libertad,
cooperacién 'y progreso, procurando que
adquieran los conocimientos bdasicos sobre la
naturaleza, la vida y la sociedad y se oriente su
desarrollo hacia la creatividad, ademdas de la
orientacién a las madres y padres de familia o
tutores.

Sin correlativo

Articulo 16. La educacién preescolar tendrd
como propdsito fundamental la sociabilizacion
de la nifia o nifo a partir de los tres anos de edad
cumplidos al 31 de diciembre del afo de inicio
del ciclo escolar, atendiendo, mediante personal
especializado con titulo académico del nivel o
acreditacion como licenciado en educacién
preescolar; aspectos psicolégicos, pedagdgicos,
cognoscitivos, afectivos y psicomotrices que le
permitan crecer en un ambiente de libertad,
cooperacién y progreso, procurando que
adquieran los conocimientos bdsicos sobre la
naturaleza, la vida y la sociedad y se oriente su
desarrollo hacia la creatividad, ademds de la
orientacién a las madres y padres de familia o
tutores.

Asimismo, los programas de educacion
preescolar deberdn incorporar acciones y
protocolos de prevencion, deteccién y atencién
de la salud mental infantil, asegurando que el
personal educativo reciba capacitacién
continua para identificar seiiales de riesgo y
canalizar oportunamente a las nifias y nifos que
lo requieran hacia los servicios especializados
correspondientes.

ESS/KFM/VHBG
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En este marco, las actividades artisticas se
promoverdn como herramienta pedagégica
para fortalecer el bienestar socioemocional, la
resiliencia y la autoconfianza, mediante la
expresion creativa. La autoridad educativa
Si correlativo estatal desarrollard programas permanentes de
educacién artistica vinculados con la promocién
de la salud mental, que incluyan talleres,
espacios de expresion colectiva y estrategias de
acompanamiento psicoemocional, asegurando
ademds que el personal docente reciba
formacién complementaria en metodologias
socioemocionales y en la detecciéon temprana
de posibles problemas para brindar la atencién
adecuada.

La educacién preescolar se promoverd la | La educacién preescolar se promoverd la
adquisicién del conocimiento del idioma inglés. | adquisicion del conocimiento del idioma inglés.

Por lo anteriormente expuesto, me permito someter a esta Honorable Asamblea la
Iniciativa con Proyecto de Decreto por la cual se adicionan los articulos Iniciativa por
la que se reforman los articulos 14 y 16 de la Ley de Educacién del Estado de Baja
California en materia de salud mental escolar, misma que sustento, veamos:

DECRETO

PRIMERO. - Se reforman los articulos 14, 16 y 35, de la Ley de Educacién del Estado de
Baja California.

LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA

Articulo 14. En educacién inicial, el Estado, de manera progresiva, generard las
condiciones para la prestacion universal de este servicio.

13
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Las autoridades educativas estatal y municipal impartirdn educacion inicial de
conformidad con los principios rectores y objetivos de la que determine la autoridad
educativa federal en términos de la Ley General de Educacion.

Ademds, fomentardn una cultura a favor de la educacion inicial con base en
programas, campafas, estrategias y acciones de difusion y orientacion, con el
apoyo de los sectores social y privado, organizaciones de la sociedad civil y
organismos internacionales. Para tal efecto, promoverdn diversas opciones
educativas para ser impartidas, como las desarrolladas en el seno de las familias y a
nivel comunitario, en las cuales se proporcionard orientacidon psicopedagdgica,
incluyendo orientacién a madres y padres de familia o tutores para la educacion de
sus hijas, hijos o pupilos y serédn apoyadas por las instituciones encargadas de la
proteccién y defensa de la ninez.

En todo momento, la educacién inicial incorporard de manera obligatoria la
promocién del bienestar socioemocional y la salud mental, estableciendo acciones
preventivas, programas de atencién temprana y mecanismos de deteccion de
posibles problemas emocionales o psicolégicos en la infancia.

La politica de educacién inicial integrard y dard coherencia a las acciones,
programas y modalidades que distintos agentes desarrollan en materia de
educacioén inicial bajo la rectoria de la autoridad educativa federal con el objeto de
garantizar la provision de los modelos de este nivel educativo adaptables a los
distintos contextos y sensibles a la diversidad cultural y social del Estado.

Articulo 16. La educacién preescolar tendrd como propdsito fundamental la
sociabilizaciéon de la nifa o nifno a partir de los tres afos de edad cumplidos al 31 de
diciembre del ano de inicio del ciclo escolar, atendiendo, mediante personal
especializado con titulo académico del nivel o acreditacion como licenciado en
educacion preescolar; aspectos psicolégicos, pedagdgicos, cognoscitivos, afectivos
y psicomotrices que le permitan crecer en un ambiente de libertad, cooperacioén y
progreso, procurando que adquieran los conocimientos bdsicos sobre la naturaleza,
la vida y la sociedad y se oriente su desarrollo hacia la creatividad, ademas de la
orientacién a las madres y padres de familia o tutores.

Asimismo, los programas de educacién preescolar deberdn incorporar acciones y
protocolos de prevencidén, deteccién y atencién de la salud mental infantil,
asegurando que el personal educativo reciba capacitacion continua para identificar
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senales de riesgo y canalizar oportunamente a las ninas y ninos que lo requieran
hacia los servicios especializados correspondientes.

En este marco, las actividades artisticas se promoverdn como herramienta
pedagodgica para fortalecer el bienestar socioemocional, la resiliencia y la
auvtoconfianza, mediante la expresion creativa. La autoridad educativa estatal
desarrollard programas permanentes de educacién artistica vinculados con la
promocién de la salud mental, que incluyan talleres, espacios de expresién colectiva
y estrategias de acompanamiento psicoemocional, asegurando ademds que el
personal docente reciba formacion complementaria en metodologias
socioemocionales y en la deteccion temprana de posibles problemas para brindar
la atencién adecuada.

La educaciéon preescolar se promoverd la adquisicion del conocimiento del idioma
inglés.

ARTICULO TRANSITORIO

UNICO: La presente reforma entrard en vigor al dia siguiente de su publicacién en el
Periddico Oficial del Estado de Baja California.

Dado en el Saldén de Sesiones ‘“Lic. Benito Judrez Garcia" del Honorable Congreso de
Estado, en la Ciudad de Mexicali, Baja California, a los dias de su presentacion.
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